
a partire da venerdì 23 ottobre 2026
ore 20:00 - 21:30
Gran Ciasa - Soraga di Fassa

la
tua

Potenzia
fiducia

Info e iscrizioni:
U.O. Servizi Socio-assistenziali
del Comun General de Fascia

0462 764 297
sociale@cgf.tn.it

INCONTRI DI PSICOLOGIA - 3 incontri
con Federico Comini, psicologo e psicoterapeuta

PERCORSO di
DIFESA PERSONALE

Partecipazione gratuita

LEZIONI DI DIFESA PERSONALE - 8 lezioni
con Elvis Partel, maestro 2° dan di Yoseikan Budo

31 DICEMBRE 2026
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